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 Leidenschaft für den Tanzsport und das Konzept für Bewegung und Sicherheit
Die Hero-Sektion (Der erste Eindruck)
Headline: Mobilität ist Lebensfreude – Ihr Experten-Konzept für Bewegung & Sicherheit.
Subline: Professionelles Mobilitäts-Interventions-Management trifft auf die Leichtigkeit des Tanzsports. Fundiert, rehabilitativ und motivierend.
Call-to-Action: Jetzt kostenlose Erstberatung buchen
"Über mich" 
 Fachkraft für Intensivmedizin, Reha Pflege, PDL und Fachwirt.
· "Mit über 20 Jahren Erfahrung in der Heimleitung und im Qualitätsmanagement kenne ich die Herausforderungen der Pflegebranche genau. Mein Ansatz verbindet fundierte pflegerische Fachwissen mit modernen Rehabilitationsmethoden und der koordinativen Kraft des Tanzsports."
 Das Leistungsangebot (Die 3 Säulen)
· Säule 1: Mobilitätserhalt & Sturzprävention
· Gezieltes Training zur Gangsicherheit nach dem Expertenstandard „Erhaltung und Förderung der Mobilität“.
· Fachgerechte Beratung zu Hilfsmitteln und Wohnraum-Ergonomie.
· Säule 2: Rehabilitative Tanz- & Bewegungskonzepte
· Förderung von Koordination und kognitiven Fähigkeiten durch Tanzsportelemente.
· Milieutherapeutische Angebote für Demenz- und Psychiatrie-Einrichtungen (z. B. Rhythmik-Zirkel & Sitztanz).
· Säule 3: QM-gestütztes Mobilitätsmanagement
· Prüfungssichere Dokumentation und Prozessoptimierung nach aktuellen Qualitätsrichtlinien.
· Strategische Beratung zur Verbesserung der Qualitätsindikatoren (z. B. Sturzgeschehen, Mobilitätsstatus) für Träger und Einrichtungsleitungen.
Mehrwert für verschiedene Zielgruppen
· Für Einrichtungen: "Steigern Sie Ihre Pflegequalität und entlasten Sie Ihr Team durch externe, hochqualifizierte Mobilitätsexperten."
· Für Privatpersonen & Angehörige: "Sicherheit zurückgewinnen und Vereinsamung vorbeugen – wir bringen Bewegung zurück in den Alltag."
 Das "Kostenlose Erstberatungs"-Versprechen „Qualität beginnt mit Vertrauen. Ich biete Ihnen eine kostenlose 30-minütige Erstberatung inklusive Mobilitäts-Check an. Gemeinsam analysieren wir den Bedarf und erstellen einen ersten Interventionsplan."
Zusätzlicher Tipp für 2026:
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